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INFORMAZIONI PERSONALI  

  

Nome CESCUTTI PAOLA 

Indirizzo  Via Martiri per la Libertà n° 16, ARTA TERME (UD) 

Telefono Aziendale: 338 4990412 

E-mail paola.cescuttiåas3.sanita.fvg.it 

  

  

Nazionalità Italiana 

Data di nascita 19 settembre 1957 

  

  

ESPERIENZA LAVORATIVA  

 

 

 

• Date Dal 01 gennaio 2015 a tutt’oggi  

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

AAS3 “ Alto Friuli, Collinare, Medio Friuli” 

• Tipo di azienda o settore Presidio ospedaliero di Tolmezzo  

• Tipo di impiego Ostetrica 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Ostetrica coordinatrice SOC Ostetricia e Ginecologia e Referente del Dipartimento 

Materno Infantile, poi Coordinatrice  della Piattaforma Materno Infantile dal dal 16 

aprile 2016. 

 

 

 

• Date Dal 01 novembre 1979 al 31 dicembre 2014 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

ASS n° 3 “ Alto Friuli” , ex USL 3 Carnica 

• Tipo di azienda o settore Presidio Ospedaliero di Tolmezzo  

• Tipo di impiego Ostetrica 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

- Dal 1979 al 1993  assistenza degenza, sala parto, ambulatorio, sala operatoria 

- Dal 1994 al 2001 assistenza degenza,sala parto, ambulatorio, sala operatoria e 

funzione di coordinamento 

- Dal 01 settembre 2001  Ostetrica coordinatrice  “ Ostetricia e Ginecologia” 

(Delibera 607 del 25/09/2002) 

- Dal 14 ottobre 2004 Ostetrica coordinatrice SOC Ostetricia e Ginecologia e 

Referente del Dipartimento Materno Infantile (delibera 517del 13/10/2014) 

 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 

 

• Date 28 gennaio 2015 

• Nome e tipo di Istituto 

di istruzione e 

formazione  

Unitelma La Sapienza università degli Studi di Roma  

• Livello nella 

classificazione nazionale 

Master di I livello in Management e funzioni di coordinamento delle funzioni 

sanitarie 
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• Date 

 

13 marzo 1980 

• Nome e tipo di Istituto 

di istruzione e 

formazione  

Università degli studi di Padova Scuola di Ostetricia di Udine 

• Principali materie/abilità 

professionali  oggetto 

dello studio 

Scienze Ostetriche 

• Qualifica conseguita Ostetrica 

• Livello nella 

classificazione nazionale 

Diploma Universitario triennale  

  

• Date 22 maggio 1979 

• Nome e tipo di Istituto 

di istruzione e 

formazione  

Université Scientifique et Medicale de Grenoble – Faculté de Medecine 

• Principali materie/abilità 

professionali  oggetto 

dello studio 

Scienze Ostetriche  

• Qualifica conseguita Ostetrica  (Sage-Femme) 

• Livello nella 

classificazione nazionale 

Diploma Universitario triennale -  “Diplome d’Etat de Sage-Femme” 

 

  

• Date 18 giugno 1975 (in Francia) 

• Nome e tipo di Istituto 

di istruzione e 

formazione  

Académie de Grenoble 

• Principali materie/abilità 

professionali  oggetto 

dello studio 

Scienze medico-sociali 

• Qualifica conseguita Diploma di scuola Media Superiore-Baccalaureat de Tecnicien 

 

 

 

• Corsi di aggiornamento   

 

1987 

 

“Corso residenziale di aggiornamento per ostetriche”, Tricesimo 

1989 “Corso di qualificazione alla preparazione, assistenza al parto e al post-partum in 

psicoprofilassi ostetrica”, Milano 

1993 “Congresso nazionale delle ostetriche”, Tolosa, Francia 

 “Responsabilità giuridica, relazioni umane, gestione delle risorse”, USL 3 

 Incontro con il Prof. Geoffrey S.Dawes “Adattamento fetale e cardiotocografia”, 

Venezia 

1994 “Metodologia per condurre un corso”, MIPA, Modena 

 “Corso di aggiornamento professionale per ostetriche”, Tricesimo 

 “Corso di sessuologia”, Venezia 

1995 “Sessualità femminile adolescenziale”, Venezia 

 “Il parto: approccio tecnico e psicologico”, ASS 3 

 “Controversie in medicina perinatale “, Milano 

 “L’introduzione dello strumento documentazione infermieristica nelle unità 

operative del presidio ospedaliero”, ASS 3 

1996 “Attualità in ostetricia e ginecologia nel Friuli Venezia Giulia”, AOGOI, Gorizia 

 “Educazione alla sessualità” Tolmezzo 

1997 “Emergenze in gravidanza”, AOGOI, Lodi 

 “Antincendio, piano di emergenza ed evacuazione”, ASS 3 

 “Corso informativo e formativo sulla legge 127/1997 misure urgenti per lo 

snellimento dell’attività amministrativa rispetto al trattamento dei dati personali”, 
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ASS 3  

1998 “Metodologia didattica e di tirocinio”, Università degli studi di Udine 

 “Corso UNICEF sull’allattamento al seno per operatori sanitari”, ASS 3 

 “Il parto attivo. Il parto in acqua”, Policlinico universitario, Udine 

 “La disinfezione in ospedale: maggior sicurezza per pazienti ed operatori”, ASS 3 

 “Trattamento ormonale nella donna in menopausa: terapia o prevenzione?”,Udine 

 “La cartella clinica – il consenso informato – breve commento sulla legge 675/1996 

(privacy)”, ASS 3 

 “La responsabilità del capo-sala-coordinatore nell’organizzazione sanitaria 

aziendale”, ASS 3 

 “Attualità in ostetricia e ginecologia”, AOGOI, Tolmezzo 

1999 “Sistema automazione, prenotazione e refertazione utilizzo generale della 

procedura”,  ASS 3 

 “Diritto di accesso ai documenti della pubblica amministrazione, sul diritto alla 

riservatezza dei dati personali”, ASS 3 

 “Comunicazione per il personale front-line”, ASS 3 

 “Qualità ed accreditamento”, ASS 3 

 “L’accreditamento nella rimodellazione delle strutture sanitarie aziendali”, ASS 3 

 “Bambine di Lorenzo. Nascere e c rescere nella relazione accogliente”, Piacenza 

 “Ostetrica: arte antica in cammino”, Udine 

2000 “Aggiornamento ed elaborazione di linee guida in Ostetricia e Ginecologia: la 

preeclampsia”, Passariano 

 “Esperienza di acquaticità per donne in gravidanza”, Tolmezzo 

 “Il dipartimento ospedaliero”, ASS 3 

 “Il trattamento dei dati sensibili in ambiente sanitario”, ASS 3 

 “PBLS esecutore”, ASS 3 

 “Prevenzione del rischio biologico”, ASS 3 

2001 “Sorveglianza del benessere fetale in travaglio”, AOGOI, Passariano 

 “La distocia di spalle”, Centro studi Marsupio, Firenze 

 “Management dello iugr ed out come neonatale”, ASS 3 

 “Comunicazione: qualità e strumenti operativi”, ASS 3 

 “Il formarsi dell’esperienza psichica del feto”, Policlinico Universitario, Udine 

 “Corso di cardiotocografia”, Vittorio Veneto ULSS n°7 

 “Sviluppo della competenza didattica in ambito clinico”, corso di diploma 

universitario per infermiere, Udine 

 “Insegnare l’assistenza infermieristica in base alle evidenze scientifiche”, corso di 

diploma universitario per infermiere, Udine 

 “Questione di privacy”, ASS 3 

2002 “La gestione dei gruppi e conflitti”, ASS 3 

 “Giornate inter-regionali”, AOGOI, Mantova 

 “Controllo delle condizioni del feto in travaglio”, Mantova 

 “La gravidanza e la nascita non tradizionale”, Passariano 

 “BLS esecutore”, ASS 3 

 “Gestione del rischio clinico ed eventi avversi”, ASS 3 

 “Dal concepimento alla vita del bambino”, Tavagnacco 

2003 “Valutazione delle risorse umane nelle aziende sanitarie”, AAS3 

 “Promozione e pratica dell’allattamento al seno”, ASS3 

 “Budget e i sistemi di programmazione e controllo”, ASS3 

 “Il ruolo dell’embolizzazione delle arterie uterine nel trattamento del fibroma: 

tecniche a confronto”, ASS3 

 “Il parto prematuro”, Passariano 

 “Problematiche legali legate alla professione ostetrica”, Trieste 

 “Il parto difficile”, Passariano 

2004 “Certificato di assistenza al parto”, Udine 

 “Gestione dei cateteri venosi totalmente impiantabili”, ASS3 

 “Preparazione all’ECDL core start”, IAL, ASS3 

 “Approfondimenti in medicina legale”, ASS3 
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 “L’ostetrica attuale: un difficle compromesso tra clinica e medicina legale”, 

Passariano 

 “Le paure del parto”, Passariano 

 “L’esercizio delle professioni sanitarie”, ASS3 

 “Certificato di assistenza al parto”, Incontro ARS Udine 

2005 “Il principio di responsabilità”, ASS3 

 “Corso di cardiotocografia”, ASS3 

 “La relazione d’aiuto nelle dipendenze”, ASS3 

 “L’asfissia perinatale”, ASS3 

 “La formazione aziendale”, ASS3 

 “Aggiornamenti in materia di privacy”, ASS3 

 “Exel avanzato”, ASS3 

 “Benessere organizzativo: dalla gestione delle risorse umane alla valorizzazione 

delle persone”, ASS3 

2006 “Metodologia della ricerca bibliografica in internet a supporto della pratica EBM”, 

ASS3 

 “Corso regionale sul piano nazionale di eliminazione della rosolia congenita” ASS4 

 “Siamo sicuri di saper valutare e trattare il dolore?”, ASS3 

2007 “Il coordinamento tra etica e responsabilità”, Udine 

 “La prevenzione degli infortuni traumatici”, ASS3 

 “La formazione sul campo”, ASS3 

 “Progettazione dei turni di lavoro e ottimizzazione della risorsa umana”, Pasian di 

Prato 

 “Corso di rischio biologico”, ASS3 

 “La formazione aziendale: le nuove regole dell’ECM”,ASS3 

 “Le emergenze in sala parto”, ASS3 

 “Gli standards Joint Commission International per la certificazione dei programmi 

di cura”, ASS3 

2008 “Lo sviluppo delle competenze relazionali per la promozione del benessere 

organizzato”, ASS3 

 “Screening e HPV”, ASS3 

 “Corso di aggiornamento sul piano emergenza incendio”, ASS3 

 “Gas medicali: uso in sicurezza”, ASS3 

 “BLSD”, ASS3 

 “Le malattie infettive”, ASS3 

2009 “G2 sportello”, ASS 3 

 “L’igiene delle mani secondo le linee guida OMS”, ASS3 

 “Gestione del tempo lavoro” ASS3 

 “Il D.Lgs 81/2008”, ASS3 

 “Sistema Regionale per gli accessi di specialistica ambulatoriale”, ASS3 

2010 “Integrazione ospedale-territorio delle competenze del personale di ostetricia”, 

ASS 3 

 “Procedure per l’identificazione del paziente, del sito, del lato e dell’intervento 

chirurgico”, ASS 3 

 “Motivazione, delega, leadership e intelligenza emotiva”, ASS 3 

 “La formazione di un gruppo efficiente ed efficace e la gestione dei conflitti. 

Tecniche per il Management”, ASS 3  

 “Lo sviluppo delle competenze relazionali per la promozione del benessere 

organizzativo”, ASS3 

 “Aggiornamento in prevenzione : le urgenze in ambito vaccinale”, ASS3 

 “La formazione sul campo”, ASS3 

 “I problemi del consenso: deontologia e responsabilità del sanitario tra diritto e 

dovere alla cura”, ASS3 

 “Aziendalizzazione per l’acquisizione di una cultura gestionale”, ASS 3  

 “Sorveglianza e prevenzione delle cadute dei pazienti”, ASS 3 

 “La gestione informatizzata del tempo-lavoro”, ASS 3 

2011 “Miglioramento della qualità e sicurezza del paziente”, ASS 3  
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 “Applicazione della documentazione clinica secondo gli standard JC: ECM 

aziendale”, ASS 3 

 “Qualificazione e formazione del personale”, ASS 3 

 “Rischio elettrico ed elettromedicale nelle attività sanitarie”, ASS 3 

 “La cultura della valutazione e della responsabilità alla luce dell’applicazione della 

riforma Brunetta”, ASS 3 

 “La scelta informata del parto”, Università degli studi di Modena 

 “BLSD retraining”, ASS 3 

 “L’assistenza al neonato a termine in sala parto. Le nuove linee guida”, ASS 3 

 “Effetti biologici, aspetti legislativi e norme di sicurezza nell’impiego di sorgenti di 

radiazioni ottiche artificiali in ambito ospedaliero”, ASS 3 

2012 “Il processo di sterilizzazione”, ASS 3 

 “La gestione del reclamo”, ASS 3 

 “La prevenzione della diffusione degli agenti infettivi”, ASS 3 

 “Prevenzione dei rischi lavorativi nella movimentazione dei carichi”, ASS 3 

 “La gestione del lutto perinatale”, ASS 3 

 “Professione ostetrica: spazi di autonomia in Friuli Venezia Giulia”, Udine 

 “La distocia di spalle e gestione in equipe”, Montegrotto terme 

 “L’apprendimento clinico e la Tutorship – modulo per coordinatori”, ASS 3 

 “Aggiornamento del piano emergenza antincendio”, ASS 3 

 “Update sull’allattamento materno”, ASS 3 

 “Il ruolo del coordinatore delle professioni sanitarie alla luce delle più recenti 

innovazioni normative e contrattuali”, ASS 3 

2013 “BLSD retraining”, ASS 3  

 “La gestione dei gruppi e dei conflitti”, ASS 3 

 “Corso teorico-pratico della rianimazione in sala parto”, ASS 3 

 “Analizzare la soddisfazione dell’utente”, ASS 3 

 “Gestione della sicurezza nei luoghi di lavoro – corso per dirigenti preposti”, ASS 3 

 “Prevenzione del travaglio e del parto patologici e trattamento delle situazioni 

limite. Gli strumenti dell’ostetrica”, Trieste 

 “Corso di cardiotocografia”, ASS 3 

 “Gestione dei rifiuti speciali sanitari e della raccolta differenziata”, ASS 3 

 “I bundle come strumento per la prevenzione delle infezioni correlate 

all’assistenza”, ASS 3 

 “Igiene degli ambienti: procedure operative”, ASS 3 

 “Giornata della qualità dell’ASS 3 Alto Friuli”, ASS 3 

 “Misure di prevenzione e protezione per il personale dipendente in azienda nella 

movimentazione manuale dei carichi animati ed inanimati”, ASS 3 

2014 “Autonomia dell’ostetrica: up to date”, Montebelluna  

 “Asfissia perinatale: definizione, patogenesi, clinica; trattamento con uso 

dell’ipotermia”, ASS 3 

 “Prevenzione dei rischi lavorativi nella movimentazione carichi retraining”, ASS 3 

 “Il cateterismo vescicale: possiamo evitare le infezioni?”, ASS 3 

 “PBLS-D”, ASS 3 

 “La Root Cause Analysis (RCA) come strumento di audit clinico per l’analisi del 

rischio: metodo e strumenti”, ASS 3 

 “Dall’analisi dei problemi alle misure di miglioramento e risultato: dalla teoria alla 

pratica”, ASS 3 

 “Aggiornamenti in tema di vaccinazioni”, ASS 3 

 “Giornata della qualità dell’ASS 3 Alto Friuli”, ASS 3 

2015 “Pensare la nascita. Percorsi possibili tra sicurezza, adeguatezza e sostenibilità”, 

Trento 

 “Il rischio da esposizione ad agenti chimici e i regolamenti (CE) REACH e CLIP”,     

ASS 3 

 “Il professionista sanitario pubblico dipendente dopo le recenti innovazioni”, Udine 

 “BLSD retraining”, ASS 3 

 “Laboratorio di bioetica sul fine vita – special day”, San Daniele 
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 “Vacciniamoci”, ASS 3 

 

PRIMA LINGUA Italiano 

  

ALTRE LINGUE Francese Inglese 

• Capacità di lettura Eccellente Discreto  

• Capacità di scrittura Eccellente Discreto 

• Capacità di espressione  Eccellente Discreto  

  

CAPACITA’ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

Buone capacità e competenze relazionali 

  

CAPACITA’ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Buon utilizzo del computer: word, posta elettronica, internet, excell (base).  

  

PATENTE O PATENTI Patente B 

  

ULTERIORI INFORMAZIONI Dichiara altresì di aver svolto la seguente attività didattica: 

 

1996 

 

Incontro con i medici di base dell’azienda “Gestione del parto fisiologico in stanza 

familiare e uso dell’acqua durante il travaglio” 

 Pubblicazione  su “Ginecologia clinica e oncologica” volume XVII, n° 3 “Approccio 

tradizionale e alternativo al parto”,( si allega copia) 

1999 Relatrice nel corso “Ostetrica: arte antica in cammino”, Udine  

2000 Relatrice al seminario “Nascere nella struttura ospedaliera della Carnia: vantaggi e 

difficoltà”, Udine 

2002 Relatrice del seminario “Distocia di spalla”, Udine 

 

 

La sottoscritta Paola Cescutti sotto la propria responsabilità, consapevole delle sanzioni penali in caso di 

dichiarazioni mendaci richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara, ai sensi degli art. 46 e 47 del 

D.P.R. 445/2000, che quanto indicato nel presente curriculum corrisponde a verità. 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. lgs. 196 del 30 giugno 2003. 

 

Tolmezzo  16 marzo 2016                                                                             Firma___________________________ 


